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Fall: Herr H., geb. 6/79………………Anamnese  2/2016 = 37 J. 

Diagnosen: Multiple Sklerose (seit 6/2012), , Warzen, Aphten, Hämorrhoiden


Beschwerden: seit Nov.11 kribbeln im li. OS., keine kalt/warm-Empfindung mehr,  1/2 J. später 
(Hochzeit) und „Filmriss“, danach Schwinden der Gedanken, seit 08 (nach Impfung) Brille 
notwendig; seit 4/12 Blasenempfindungsstörung, MRT-Diagnose  in 6/2012 („Herdbefunde am 
Balken, Pons, vertikalem und thorakalem Myelon“); Schwere in den Oberarmen, „angeschlagen“, 
Schwäche, < Interferon-Therapie. Seit 09 Warze auf der Sohle, sehr dick und groß unter Vorfuß; 
Amalgame/ Aphten 2x/J., Zahnfleischbluten (und bis 16 J. häufig Nasenbluten). Hämorrhoiden im 
Winter 1-2x/J., bei Kälte, seit 06.


FA.: Jüngster, Schwester +4 J. (gestorben an Mukoviscidose mit 10 Lj.), Schwester +7J., Bruder 
+9J. (gestorben an Mukoviscidose)

	 	 	 	 MM.: Mamma-Ca. (86 J.)

M.: Verbrennungen, viele Brüche, 70% körperbehindert

	 	 	 	 MV.: 86 J.


	 	 	 	 VM.: 88 J.

V.: gestorben mit 33 J. (vom Panzer überrollt, 1983), Treckerfahrer in LPG

	 	 	 	 VV.: ???


EA.:  6. Lj. TE, 11. Lj. Wip.; Nasenbluten bis 16 Lj.

16. Lj. Sprunggelenkfraktur;

05 Achselabszess li—- seit 09 Tumor re. hi. Unterkiefer—> OP 12/11.

2/12 Beginn der Parästhesien li. OS.,ab 14. Lj. Verwendung von Cannabis, 

6/12 Diagn. MS—>Interferon—> Cannabis-Olivenöl (1:5) seit Ende Interferon


Impfungen: DDR nach Plan, (keine Pocken); DT/Pol. 10/08 +Ttg. 10/08 (Katzenbiss)

Amalgame; > 8 Stück, Entf. bis 6/16.


SA.: geb. im Osten, ab 14. Lj. ins Heim, 16. Lj. betreutes Wohnen, ab 17. Lj. Verhaltenstherapie. 
Hauptschule, gejobbt, Gabelstaplerschein—> 6 J. Lagerarbeit, 09-12 Kinder i.d. Lebenshilfe 
betreut.—-Sex-Trieb ab 9.Lj., 1. Sex. mit 12. Lj., 1. Bez. seit 2000, 10 J. sterile Ehe; IVF/ICSI 
erfolgreich, 1 Kind (Frau: Erzieherin), er z.Zt. Hausmann.

 

Direkte Befragung: Haut eher fettig bes. Stirn, Akne ab 12.- 20. Lj., bes. Rücken. Schuppen 
nasolabial, ab 28. Lj. Haarausfall, ab 30Lj. komplett abrasiert. Gesichtshaut schnell trocken. Rote 
Flechten beim Rasieren. Schweiß extrem Achseln. Macht Kraftsport seit 89, Radfahren bis 08.

Lieber offenes Fenster, aber brauche Heizung; 80% auf li. Seite (Frau liegt rechts). Zugluft egal, 
gern Sauna, Abn. zu warmes Wasser (über 38Grad).  Gern Schwimmen in Seen, lieber im Meer, 
Angst vor Muskelkrampf beim Schwimmen, bleibt in Ufernähe. Mag es kalt. Abn. Sommerhitze, < 
ab 30 Grad (Dachwohnung, Schwimmbecken im Wohnzimmer). Superschnell Sonnenbrand. Gern 
Frühling (Reise wenig, heimatverbunden). Nase öfter dicht, abends im Bett und benutze 
Nasenspray. Appetit: fehlt morgens, intensiv mittags. Verl.: Wassermelone im Sommer, Kakao, 
sehr gern: Fleisch, Milch, Obst. Abn.: Sahne, Oliven. Bis 2010 viel Rum am Wochenende, < 
Rotwein. Schlaf: 21 Uhr ein, durch, auf 6-7 Uhr, mit Schweiß Rücken, re. Achsel (1x/Mon.), 
Zähneknirschen, als Kind viel geträumt, Angst vor Wölfen.  Furcht in der Höhe, im Schiff/Abn. 
tauchen (< Kontrolle abgeben), Als Kind Hamster und Kornnattern gezüchtet, die sind still und 
schön. < Prüfungen (werde kippelig, vergesse alles - damals Cannabis geraucht.


Biografie: geb. im Osten. für Vater Wunschkind, gestillt, Vater starb als ich 4 J. alt. Er war 
freundlich, nett, umarmte, saßen zus. auf Mähdrescher. Oma (MM.) kam für 3/4 J. und kochte, 
aber lag nur auf der Couch. Mutter oft abwesend, keine Berührung, keine Schläge; 1. Schwester 
starb als ich 2J., die zweite als ich 10 J. war (sie ist in meinen Armen gestorben). Ich hatte meine 
wilden Phasen, mit 14 J. viel weg, dann ins Heim (fühlte mich ausgestoßen, 2 J. dort). Hatte 
Kontakte zu Leuten, die öffentl. Beschädigungen/Diebstahl machten. 2-3x Untersuchungshaft, mit 
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17 J. auf der Straße gelebt. 3 Mon. Verhaltenstherapie, bis 18. Lj. betreutes Wohnen, war für mich 
negativ. Danach eig. Wohnung. Schule: 7.-9. Klasse viel Mist gemacht. Ich gesellschaftskritisch. 
Abn. Politik, gern KFZ-Mechanik. Traumberuf? habe keinen Abschluss. Musik: Rock, Pop. Gern 
Gartenarbeit, züchte Cannab.-Pflanzen. Sozial: freiw. Einzelgänger, mit den Anderen nicht 
zurechtgekommen. Früh Sex. und an Mopeds geschraubt. Schöne Pupertätserlebnisse. Bin 
zurückhaltend, starke Selbstbehauptung. Kraftsport, weil öfter angegriffen worden und kann jetzt 
reagieren, später brauchten mich die Anderen. Kann streiten, werde laut, reagiere nur, kein Werfen 
od. Schlagen. Kritik gut und eine Hilfe. Wenig mit Alkohol, selten LSD. Sex.: in der Schule ab 9 J. 
ständiges Spielen an den Hoden, ab 12 Sex., keine Bez. länger als 3 Wochen. Wenn die Mädchen 
Gefühle entwickelten, habe ich mich getrennt (Angst vor Verlust).  Seit 2000 jetzige Bez. und neue 
Erfahrung, in den ersten 3 J. bin ich 1x fremdgegangen, bin emotional angekommen. Weinen geht 
intensiv (als ich in U-Haft war und wenn ich meine Frau verletze), Trost geht.  3 Wünsche: 1. 
Menschen sollen mehr über sich selber nachdenken, 2. neues Polit. System (sozialer, nach Bedarf 
produzieren, << mörderische Tierzucht, << Maschinerie). Seit G 8 ist mir Politik zu blöd, zu viel 
Gelaber. Ich auf dem Weg der Selbstfindung. Selbstwert bei 8 von 10.


Verlauf: 
2/16. Arznei in LM6, 1x/Woche

6/16 alle Amalgame ex. Ausleitung 3 Mon. + Sulf. C 6.

3/17 belastbarer, Warze 50% kleiner, schwere Arme sind weg, Nase durchwegs frei.

4/17 Geburt des 2. Kindes.

5/17: Kontroll-MRT:  Keine neuen Herdbefunde, keine Floridität. zerebrale Herdbefunden mit 
Balkenausdünnung noch sichtbar. Entlang des vertikalen und thorakalen Myelons jetzt keine 
eindeutigen Herdbefunde

6/17: kleines Wärzchen am Zeigefinger. Konz. wieder schlechter, Nase häufiger wieder zu

C 200 alle 2-4 Wo. + LM 6.

12/17: Stress durch 2 Kinder (1/2 Jahr und 2 1/2 J.). Schlaf fest und durch, gute Konzentration, 
Warze fast weg und pickt nicht mehr. Zeitweise Blase schwach, bin morgens der 1. auf dem Klo. 
Nase hin und wieder verstopft. 5x/Mon. Arme schwer wie Blei über 2-3 Std. Arznei in LM 6 schnell 
wieder gut. Z.Zt. sind wir beide Zuhause. Ich in blendender Verfassung, Energie überwiegend sehr 
gut.



